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REGIO - Al krijgt het huis
elke week een beurtje,
wordt de auto met
regelmaat gereinigd en
gaat het hele gezin
dagelijks is bad...mensen
spenderen een derde van
hun leven op een matras
dat extreem vervuild is en
potentieel gevaar oplevert
voor de gezondheid.

Het matras is de plek waar in huis
waar niet alleen de meeste
huisstofmijten voorkomen maar

it arfikel

Eric Klingers demonstreert de MatrasCleaner é!}‘
{Fota: Hans de Wolff) |

waar een mens ook nog zeer intensief lichamelijk contact mee heeft. De aanwezigheid
van huisstofmijten wijst echter niet op ontbrekende hygiéne. Doordat onze huizen
tegenwoordig steeds beter gefsoleerd en verwarmd zijn, stijgt het aantal huisstofmijten,
bacterién, virussen en sporen in onze bedden. Het gevolg hiervan is dat we een
toename zien in het aantal mensen met astmatische aandoeningen, eczeem,
hooikoorts en andere allergieén. ZZP-er Eric Klingers is op Tuinstraat 49 te Zaandam
gestart als dealer van MatrasCleaner, onderdeel van een landelijke organisatie die via
een uniek systeem matrassen, bekleding, tapijt en gordijnen van huisstofmijt ontdoet.
,,De huismift is een beestje van nog geen kwart millimeter groot,” legt Eric uit. ,,Ze zijn
met miljoenen en zitten overal. En dus ook in je matras, terwijl je daar een groot deel
van je leven op doorbrengt. Ze leven van huidschilfers en houden van warme vochtige
plekken. Matrassen vinden ze dus ideaal. Een vervuild matras bevat drie miljoen van
dergelijke diertjes die bovendien tot tweehonderd keer hun eigen lichaamsgewicht aan
uitwerpselen produceren. Slaap lekker!" In hel buitenland is het heel normaal een
matras grondig te reinigen maar in Nederland blijkt dat nog niet zo bekend. Halve
volksstammen worden tachtig met matrassen vol mijt, zal menigeen opperen! , Ik had
er zelf ook nooit bij stilgestaan,” glimlacht Eric, ,,maar als je erover nadenkt is het echl
vies". Sinds kort trekt hij er dus op uit met zijn MatrasCleaner, die het midden houdt
tussen maanwagentje en een stofzuiger. Een ‘hogefrequentietriller’ drilt de
uitwerpselen van de huismijt naar boven waama deze vuildeeljes worden opgezogen -
in een zak die achter aan het apparaat is bevestigd. Een uv-lamp straalt de bacterién
en huismijten vervolgens dood. Daarna wordt de matras ingespoten met een
biologische spray die ervoor zorgl dat de aanwas van nieuwe mijten stokl. ,,De gehele
behandeling is natuurlijk, er komen geen schadelijke stoffen aan te pas,” verzekert
Eric. Behandeling van een 1-persoonsmatras neemt (boven- en onderkant) 2 maal 9
minuten in beslag en dient om het half jaar herhaald te worden. Eric Klingers werkt
voor zowel particulieren als hotels en pensions. Kortom, overal waar geslapen wordt.

Meer info via tel. (075) 6156894 en

(06) 34858534. Zie ook

2 hitp:/Avvy matraseleaner.nl en mail naar info@wakeupslaaphygiene.nl
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